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REFLEXOES SOBRE O USO DA SALA INVERTIDA NUMA DISCIPLINA DE
POS-GRADUCAO EM MATERIAIS

Eixo Tematico:Curriculo, Metodologia e Praticas de Ensino
Forma de Apresentacdo: Relato de Vivéncia

Steven F. Durrant'
José R.R. Bortoleto?

RESUMO

As vantagens e desvantagens do uso da sala invertida sao apresentadas e discutidas,
especialmente em relacdo a uma disciplina de pds-graduagdo em materiais ministrada na
Universidade Estadual Paulista pelos autores hda dez anos. Sentimos a eficdcia do
método, mas carece de investigacdes mais aprofundadas.

Palavras-chave: Flipped classroom,educacdo superior,blendedlearning,aprendizado
hibrido.

1 INTRODUCAO

As propostas iniciais do uso dasala invertida (ou flipped classroom) sao
usualmente atribuidas aos desenvolvimentos dos anos 1990 por autores como King
(1993) e Mazur (1997), docente da Universidade de Harvard, EUA. Como sugere o
nome, a sala invertida descreve uma inversio de um modelo tradicional em que o
professor passa a matéria por aulas convencionais em sala de aula e os discentes
praticam problemas fora da sala, usualmente nas suas residéncias. Assim, o método da
sala invertida envolve o estudo da matéria fora da sala de aula pelos discentes e a
aplicacdo dele subsequentemente na sala de aula.

A técnica foi usada largamente nos ultimas duas décadas em contextos
diferentes, do nivel escolar até o nivel superior. Também foram aplicadas indmeras
variantes da sala invertida por tempos diferentes, disciplinas diferentes e culturas
distintas. Enquanto existem alguns estudos sistemdticos do seu uso, existem poucas
evidéncias empiricas dos seus impactos. Tipicamente o uso da sala invertida € encarado
com um deslocamento de énfase do professor para o discente. Apesar da falta de
evidéncia rigorosa em relacdo aos seus efeitos, o wuso desta estratégia €
frequentementemotivada pela percep¢do que o seu uso produz maior motivagao e
independéncia dos discentes e permite que, em sala de aula, o professor resolva dividas,
e tenha mais tempo para ajudar os discentes individualmente.
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Os autores lecionam a disciplina “Tépicos em Caracterizacdo de Materiais” ha
dez anos no Programa de Poés-graduacdo em Ciéncia e Tecnologia de Materiais
(POSMAT), um programa multicampi da Universidade Estadual Paulista (UNESP), no
Instituto de Ciéncia e Tecnologia de Sorocaba, Sorocaba, SP. O presente trabalho é uma
reflexdo sobre a ministragdo dessa disciplina. Essa reflexdo ¢ complementada por dados
dos conceitos e das aprovagdes/reprovacdes dos discentes nesta disciplina ao longo de
uma década.

2 METODOLOGIA

A ementa da disciplina envolve descricdes da estrutura e funcionamento de
diversas técnicas analiticas usadas no escrutinio de diversos materiais. Cada bimestre foi
ministrado por um docente.O calendario da disciplina visa quatro horas de atividades
presenciais por semana numa unica sessdo. A metodologia adotada teve o minimo de
aulas expositivas convencionais. As avaliagdes foram através de semindrios preparados
pelos docentes, exercicios escritos entregues ao longo do semestre, e duas provas
escritas formais. Além do semindrio num tépico técnico, que requer bastante tempo de
preparacao fora de sala de aula, houve também elementos dasala invertida dentro da
propria sala. Por exemplo, a turma foi dividida em grupos para ler e entender um texto
de revisdao sobre uma técnica analitica escrito em inglés e depois cada grupo apresentou
seu entendimento do topico para os demais. Em seguida foram feitas perguntas a turma
e esclarecidas ddvidas.

Foram coletados dados oficiais dos ntimeros de discentes por turma. A disciplina
sempre foi ministrada para uma turma por ano pelos autores. Também foram coletados
os dados dos conceitos e reprovacdes obtidos. Existem dois tipos de matricula: aluno
especialregistrado na disciplina e aluno regular, matriculado no POSMAT (ou seja,
estava cursando o Mestrado ou o Doutorado). Estes dados foram empregados para
enriquecer as nossas reflexdes.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Sessenta e um discentes cursaram a disciplina em uma década. Houve
reprovacdes nos anos de 2015 a 2019, mas do total de 15 reprovacdes, 14 foram de
alunos especiais. Uma recomendacdo do POSMAT € que discentes interessados no
Mestrado cursem disciplinas como aluno especial, que permite que eles percebam o
nivel intelectual e a exigéncias do programa. Isto pode explicar, em parte, estas
reprovacdes. A distribuicdo dos conceitos (A, B, C) mostra o melhor desempenho de
turmas pequenas, de trés ou quatro discentes, mas o baixo desempenho das turmas
maiores € explicado pela presenga de mais alunos especiais.

A turma de 2020 teve sessdes online sincronas devido a pandemia da Covid-19.
Neste caso, a sala invertida foi usada intensivamente. Cada discente preparouum tépico
para apresentar em cada sessdo. Foi notédvel a disposi¢do dos discentes na preparacao da
matéria e na qualidade das suas apresentagdes. Assim, os outros discentes foram
informados sobre cada matéria. A qualidade das apresentagdes foi alta nestas atividades,
independentemente se contava para o conceito final. Os quatro discentes obtiveram
conceito A.

As turmas pequenas dificultam tirar conclusdes firmes sobre os dados obtidos.
Discentes de pds-graduagdo sdo geralmente mais maduros e trazem mais habilidades
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pertinentes para poder pesquisar tépicos e fazem apresentacdes de qualidade. Em turmas
maiores estudos mostram a existéncia de discentes que estdao inconfortdveis e resistem o
usoda sala invertida (McNally et al, 2017). Porém, esse estudo foi para disciplinas em
Medicina e Ciéncias Sociais. No ensino de Fisica no nivel superior, o uso do flipped
classroom foi considerado benéfico para motivacdo, autossuficiéncia e opinides
positivas aos estudos, comparado com um grupo de controle, mas somente topicos bem
limitados — o Movimento da Terra e Unidades de Trabalho-Energia — foram estudados
(Asiksoy e Ozdamh, 2016).

Além da falta de comprovacdo cientifica da eficicia da sala invertida, outros
criticismos apontam que indmeras metodologias ndo tradicionais também podem ser
implementadas em sala de aula; assim a sala invertida ndo é, propriamente dito, uma
metodologia. Ademais, imaginar que o uso de videos educacionais em casa é uma
inovagdo € um exagero, dado que muitos dos mesmos sdo apresentacdes expositivas
convencionais. Criticas adicionais incluem (Valério e Moreira, 2018) o emprego de uma
pedagogia ambigua, as vezes aludindo ao behaviorismo em relacio os estudos em casa e
ao construtivismo nas discussoes e resolucdes de problemas em sala de aula. H4 ainda a
preocupacdo com a comodificacdo da educagdo através dos videos e cursos comerciais.
Uma dificuldadeadicional é com efeitos antidemocraticos produzidos por falta de acesso
as tecnologias necessdrias para estudar fora da sala de aula. Por exemplo, segundo
informacdes do IPEA (Nascimento et al, 2020), no Brasil atualmente ha em torno de
seis milhdes de estudantes sem acesso a internet.

CONCLUSAO

A literatura referente a sala invertida sugere que o termo nao é bem definido,
mas o uso desses métodos pode melhorar a disposicdo e, em alguns casos, o
desempenho dos discentes, comparado com o uso de aulas expositivas tradicionais.
Porém, ha uma falta de provas definitivas e o nimero de varidveis que podem
influenciar os resultados é enorme. No caso da disciplina de po6s-graduagdo em
materiais aqui descrita, sentimos sua eficicia. Porém, estudos mais profundos que
incluem comparagdes com grupos de controle sdo necessarias.
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